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HALLO!

HERZLICH GLUCKWUNSCH ZU EURER 5-
WHY METHODE.

GERADE IM HEKTISCHEN ALLTAG UND
DEN ZAHLREICHEN VERPFLICHTUNGEN,
DIE WIR HABEN, KANN ES LEICHT
PASSIEREN, DASS WIR UNS IN UNSERER
BEZIEHUNG VERLIEREN. DIESES
ARBEITSBLATT BIETET EINEN OPTIMALEN
EINSTIEG, UM DIE URSACHEN DES
EIGENEN DENKENS ZU ENTSCHLUSSELN
UND DIE PERSONLICHEN
GLAUBENSSATZE AUFZUZEIGEN. ES IST
SOMIT DIE IDEALE GRUNDLAGE FUR ALL
JENE, DIE VERSCHIEDENE
BEZIEHUNGSFORMEN KENNENLERNEN
MOCHTEN UND ZUGLEICH INTERESSE
DARAN HABEN, IHRE AKTUELLE
BEZIEHUNGSFORM AKTIV ZU
VERANDERN.

INDEM WIR DIE WURZELN UNSERER
DENKMUSTER UND GLAUBENSSATZE
ERKENNEN, ERLANGEN WIR EINEN
TIEFEN EINBLICK IN UNSERE EIGENE
DENKWELT. DIESER BEWUSSTE BLICK
AUF DIE INNEREN UBERZEUGUNGEN
ERMOGLICHT ES, DIE EIGENE
BEZIEHUNGSDYNAMIK BESSER ZU
VERSTEHEN UND GEZIELT POSITIVE
VERANDERUNGEN ANZUSTREBEN. DAS
ARBEITSBLATT DIENT SOMIT ALS
WERKZEUG, UM NICHT NUR
UNTERSCHIEDLICHE
BEZIEHUNGSFORMEN ZU ERFORSCHEN,
SONDERN AUCH AKTIV AN DER
GESTALTUNG UND OPTIMIERUNG DER
EIGENEN BEZIEHUNG TEILZUNEHMEN.

FUHLT EUCH GAYDRUCKT!
TANJA & VANESSA

THE HELLWIGS

DIE 5-WHY METHODE
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